
   京都市ひとり親家庭支援センターゆめあす 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※『ママカフェスタイルセミナー』は、講師の先生とわいわいお茶しながら学べるセミナーです！ 

今回のテーマ今回のテーマ今回のテーマ今回のテーマ★社会保険知っとこ講座ママカフェスタイルバージョン★社会保険知っとこ講座ママカフェスタイルバージョン★社会保険知っとこ講座ママカフェスタイルバージョン★社会保険知っとこ講座ママカフェスタイルバージョン★    

    『社会保険について、基本的なこと 

         教えて！先生！』 

「国民健康保険と社会保険・・・詳しく知りたいけれど、何を聞いたらいいのかわからない」 

大丈夫です。今回は、働き方と社会保険と国民健康保険の基本的なことを学びます。 

みんなでお茶お菓子を頂きながら、カフェスタイルで学びましょう！（個別質問タイムあります） 

日日日日    時：時：時：時：    ２０１９２０１９２０１９２０１９年年年年７７７７月月月月３３３３日（日（日（日（水）水）水）水）１３１３１３１３：：：：３３３３0000～１５～１５～１５～１５：：：：00000000    

講 師： 特定社会保険労務士 北川 葉子先生 

会会会会    場：場：場：場：    こどもみらい館こどもみらい館こどもみらい館こどもみらい館 2222 階階階階    第３研修室（和室）第３研修室（和室）第３研修室（和室）第３研修室（和室） 

対対対対    象：象：象：象：    京都市にお住まいの京都市にお住まいの京都市にお住まいの京都市にお住まいの子育て中の母子家庭の母子育て中の母子家庭の母子育て中の母子家庭の母子育て中の母子家庭の母    

定 員： 親子１８名  

（電話で予約・先着受付） 

 

    

    

    

                                

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

×セミナー×セミナー×セミナー×セミナー

受講 

無料 

ママカフェスタイルママカフェスタイルママカフェスタイルママカフェスタイル    

セミナーセミナーセミナーセミナー    

●申込み・お問合わせ連絡先●●申込み・お問合わせ連絡先●●申込み・お問合わせ連絡先●●申込み・お問合わせ連絡先●    

京都市ひとり親家庭支援センター京都市ひとり親家庭支援センター京都市ひとり親家庭支援センター京都市ひとり親家庭支援センター    

〒６０６－０８４６ 

京都市左京区下鴨北野々神町２６ 

北山ふれあいセンター内 

電話：０７５－７０８－７７５０電話：０７５－７０８－７７５０電話：０７５－７０８－７７５０電話：０７５－７０８－７７５０    

FAXFAXFAXFAX：０７５－７０８－７８３３：０７５－７０８－７８３３：０７５－７０８－７８３３：０７５－７０８－７８３３    

ゆめあすのママカフェが、こどもみらい

館にやってくる！和室で講師の先生と一

緒に café スタイルでお話も聞けるよ！ 

親子でも、お母さんだけでも OK！予約

してね♪ 

へー 

そうなんや 

赤ちゃんもご一緒にご参加できます。赤ちゃんもご一緒にご参加できます。赤ちゃんもご一緒にご参加できます。赤ちゃんもご一緒にご参加できます。（和室です！）（和室です！）（和室です！）（和室です！）    

オムツ・ミルク等ご持参くださいね！オムツ・ミルク等ご持参くださいね！オムツ・ミルク等ご持参くださいね！オムツ・ミルク等ご持参くださいね！    

また、お子さんにアレルギーのまた、お子さんにアレルギーのまた、お子さんにアレルギーのまた、お子さんにアレルギーの    

ある方はおやつご持参ご協力ある方はおやつご持参ご協力ある方はおやつご持参ご協力ある方はおやつご持参ご協力    

お願いします。お願いします。お願いします。お願いします。    


