
■縁日のコーナー PM4:00

■盆踊り PM７:00

■２日間で資格取得

■できる家事でOK！

■開催日※研修は2日間の連続講座です

１月開催：1月22日（火）・29日（火）

２月開催：2月21日（木）・25日（月）

■会 場 京都府医師会館(JR二条駅東口すぐ）6階

601・602会議室

京都市
支え合い型

ヘルプサービス
従事者
養成研修

お申し込みはホームページ、お電話、FAXで！

【実施主体】京都市（保健福祉局健康長寿のまち・京都推進室介護ケア推進課）

【研修実施者】一般社団法人京都市老人福祉施設協議会（京都市下京区西木屋町通り上ノ口上る梅湊町83-1 ひと・まち交流館京都４階）

■受講費・テキスト代無料

介護福祉士
実務者研修

介護福祉士

介護職員
初任者研修

生活援助
従事者研修

支え合い型
ﾍﾙﾌﾟｻｰﾋﾞｽ

従事者養成研修

国家
資格

修了者は事業所と雇用契約を結び、高齢者の家事支援に従事できます！



◎受講者氏名（◎ふりがな） ◎生年月日 ◎性別 受講する回

（ ） 大正・昭和・平成

年 月 日

男 性
・

女 性

１月開催
・

２月開催

◎自宅住所等 ※この住所に受講票を送付します ◎自宅電話番号（携帯電話可）

〒 - -
ＦＡＸ番号

- -

訪問介護員と同等の資格（介護福祉士、ホームヘルパー1、2級等）をお持ちですか？

持っていない ⇒ □ 持っている ⇒ □

※申し込みが定員を超過した場合は、資格をお持ちでない方から優先して受講いただきます。（資格をお持ちの方はこの研
修を修了しなくとも、支え合い型ヘルプサービスに従事いただくことができます）。

１月開催：1/11（金） ２月開催：2/8（金）

1日目 2日目

１月
1月22日（火）
13：00～17：00

1月29日（火）
10：00～16：45

２月
２月21日（木）
13：00～17：00

2月25日（月）
10：00～16：45

講義
内容

・高齢者を取り巻く環境
と介護・福祉サービス
の理解

・高齢者と健康

・支え合い型ヘルプサー
ビス従事者の心得

・生活援助について

※必ず２日間の全ての科目にご出席ください。欠席・遅刻・
早退があった場合は修了が認められませんので、十分にご注
意ください。
※原則として月をまたいでの受講はできません。
※受講者の年齢に上限はありません（事業所での雇用に際し
ては，年齢に上限が設けられている場合があります）。

１．ホームページから https://kyoto-srk.jp/
２．お電話にて ℡：075-354-8733（受付時間は平日9:00～17:30）

３．FAXにて 下記にご記入のうえ、FAX:075-343-6270まで

お申し込みは

研修内容

定 員：各回 50名（応募者多数の場合抽選）
対象者：「支え合い型ヘルプサービス」での従事を希望する、16歳以上の方

会 場 京都府医師会館(JR二条駅東口すぐ）研修日程

（開催直前となっても受講票等が届かない場合はお問合せください。）
ご記入いただいた個人情報は、本研修の円滑な実施のためにのみ使用します。また、◎印のついた項目については、研修修
了時に京都市支え合い型ヘルプサービス従事者の資格登録のため京都市へ提供します。

募集〆切後、受講票をお送りします

申込
締切


