
 

 

 

 

 

 
 
対 象：京都市にお住まいの父子家庭の父・母子家庭の母※ 

及び寡婦 

※別居などで婚姻の実態が失われている方、DV などやむをえない事情により離婚 
の届け出がなされていない方を含む。 
（寡婦＝かつて母子家庭の母でであった方で子が成人後現在も配偶者のいない方） 

会 場：京都市ひとり親家庭支援センター 

託 児：1 才以上 6 才まで。 
申し込みが必要です。無料。 

受講料：無 料 

 申込方法：電話・FAX にて。定員に達し次第しめきり。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都市ひとり親家庭支援センターゆめあす 
606-0846 京都市左京区下鴨北野々神町 26 番地 北山ふれあいセンター内 

電話 ０７５－７０８－７７５０    FAX ０７５－７０８－７８３３ 

【開館時間】10：00～18：00 【休館日】火曜・祝日※駐車場はありません。（自転車・バイク可） 

●市バス 4・北８号系統『野々神町』スグ ◎市営地下鉄『北山』駅下車 東へ徒歩 5 分 

◎市営地下鉄『松ヶ崎』駅下車 西へ徒歩 5 分（エレベーター利用にはこちらが便利） 

 

「介護職について現場の声が聞きたい」 
「資格について知りたい！」 
「自分に合った働き方・仕事場をみつけたい」 

『介護職』といっても、様々な現場があります。各現場から講師をお招きして、 
その実際についてお話していただきます。体験談や現場見学・実習などを通して、 
自分自身はもちろんのこと、子どもとの生活に合った就労の仕方を考えてみませんか。 

京都市ひとり親家庭支援センターゆめあす 

就業・自立支援センター事業 就職準備セミナー 参加無料 

平成 2７年度 

第６・７回 

父子家庭のお父さん、母子家庭のお母さん※、寡婦の方、ご参加ください！ 
京都市ひとり親家庭支援センターでは、就職や転職など自立に役立つセミナーを開催しています。 

生活の自立の第一歩・収入の安定やアップなどそれぞれの目標に向かって計画を進めませんか？ 

 

ひとり親家庭支援センターのセミナーは 

短時間で密度が濃い！情報が多い！ 

ちょっとハードだけれどしっかり集中して学べる！と大好評！ 

各回ティータイムと甘いおやつをご用意！仕事帰りでも大丈夫。 

効率よく学んでいただけます。 

笑顔あり！おしゃべりあり！だから効果がある！ 

さあ、お父さん、お母さん！一緒に頑張りましょう!! 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

６月１８日（木） 
１０：３０～１２：３０ 

定員：２０名 

 

 

 
 
 
 
 
 

  
７月 １日（水） 
１０：３０～１２：３０ 

定員：２０名 

 

介護の資格取得と 

訪問介護について 
 

講師：社会福祉法人 

京都福祉サービス協会 

 

 

障害者支援施設での 

就労について 
 

講師：社会福祉法人 

京都総合福祉協会 

 

 

北山ふれあいセン
ター内の障害者支
援施設を見学する
よ！現場のお話も
聞けるよ！ 

 

 

 

 
 

 

  

★☆★内 容（予定）★☆★ 
１．介護職の現状・動向 
２．訪問介護の仕事内容について 
３．その社会的背景と今後求められる事とは 
４．介護資格について学ぼう 

介護職員初任者研修・介護職員実務者研修について 
介護福祉士・介護支援専門員（ケアマネージャー）について 
その他の資格について 

５．「働きながらスキルを伸ばしたい」「はじめはパートから正社
員を目指したい」・・・ などなど質疑応答タイム 

 

資
格
の
な
い
方
で
資
格
取
得
を
考

え
て
い
る
方
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
資
格
を
持
っ
て
い
る
け
れ
ど

就
労
経
験
の
な
い
方
も
是
非
ご
参

加
く
だ
さ
い
！ 

予告 9 月 1７日（木）10：30～12：30 

『デイサービスの仕事と介護資格』 
を予定しています！現場の様子や仕事の内容
を、デイサービスセンター施設長にお聞きしま
す。具体的に知って、直接質問して、その適性

について考えてみませんか？車イス実習あり 

★☆★内 容（予定）★☆★ 

介護資格を障害者支援施設で活かしてみませんか？ 

１．障害者支援施設とは 

２．必要な知識と介護資格等について 
３．障害者支援施設で働くということ 
  その魅力と働き甲斐について 

４．北山ふれあいセンター内の施設見学 
   京都市総合福祉協会の施設を数ヶ所見学！ 
５．質疑応答 

 

私にあった 
仕事はどーれ？ 

現場のお話を聞いて、 
見学や実習に参加して、 

それから決めたいな 




